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LIEDER, DIE DAS LEBEN FEIERN
WOCHENEND-WORKSHOP FUR DAS MEHRSTIMMIGE SINGEN

Ein intensives Wochenende in kleiner, singbegeisterter Gruppe auf Rugen! Dich
erwarten volle Klange aus den verschiedensten Liedkulturen unserer Welt: vom
geswingten Kanon uber Seemannslieder vom rauen Meer, archaische Klange aus
Georgien, hitzige Rhythmen vom Balkan, wenig bekannte plattditsche Volkslieder und
Sommerklange aus Skandinavien - hier ist fur jede*n was dabei!

Schone und interessante Arrangements von 2-5 Stimmen laden dich dazu ein, sich
musikalisch auszuprobieren und dabei die eigene Stimme als wertvollen Bestandteil
der Gruppe wahrzunehmen. Die kleine Gruppengrofse ermoglicht dabei eine intensive
Auseinandersetzung mit dem eigenen Klang. Spielerisch werden hilfreiche Stimm-,
Atem- und Korperubungen fiir eine lebendige Stimme eingeflochten, die dir neben
dem Gruppenklang das individuelle Erleben deiner Stimme ermoglichen. Dabei
kommen auch Ubungen aus dem improvisierten Circle-Singing zum Einsatz. Ziel des
Workshops ist, 6-8 Lieder zu erlernen, die uns gemeinsam tief hinabtauchen lassen in
die Schonheit der Liedkulturen unserer Welt.

Dieser Workshop eignet sich fir alle, die bereits Chorerfahrung mitbringen und Lust
haben, ihre Stimme bei diesem intensiven Singerlebnis in einer kleinen Gruppe noch
besser kennenzulernen. Notenkenntnisse sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Die Dozentin, Nora Zender, ist Osteuropawissenschaftlerin und leidenschaftliche
Chorleiterin aus Berlin. Sie leitet mehrere Chore in Berlin und gibt Workshops fur das
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mehrstimmige Singen deutschlandweit.

Freitag 18-20 Uhr |N FUS ol ="
Samstag 10-18 Uhr (inklusive 2 Stunden Mittagspause) ==
Sonntag: 10-13 Uhr (inklusive Abschlussprisentation UND +

Gruppengrofde: 12-18 ANMELDUNG E! rH.-.l-ﬂ:

Kosten: 140-180 € (nach Selbsteinschatzung)
einfachsingen.org /ruegen2026_1/



